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Les acteurs sociaux et médico-sociaux qui vous accompagnent au quotidien ont souhaité rassembler au
sein d’un bulletin les bonnes pratiques du territoire de la CUD mais aussi des initiatives locales. Si vous
souhaitez nous communiquer des informations... N’hésitez pas a nous contacter:

communication@apahm-asso.fr

/ » .

\ )‘ R L'Espace Santé Littoral poursuit son engagement sur le territoire de la CUD, mais aussi
Espace Santé de la CAPSO (communauté d’'Agglomération du Pays de Saint Omer) pour I'ERC
du Littoral (Espace Ressources Cancers). dans ce contexte de crise sanitaire.

En effet, nous garantissons une effectivité de nos services par permanences téléphoniques et relais
des infos pour la population et nos usagers :

-Permanence téléphonique Espace Ressource Cancer au 07.50.06.73.50 : tous les jours de la
semaine (sauf les mercredi apres-midi et vendredi apres-midi) de 9h00 a 12h00 et 14h00 & 17h00
-Permanence téléphonique Accés aux droits a la santé et aux soins au 07.83.62.45.27 : les lundii,
mercredi et vendredi de 14h00 & 16h00

- Permanence téléphonique Centre de planification Vie affective et sexuelle au

07.83.07.14.12 les lundi de 13nh30 & 17h30, mardi 11h00 & 17h00 mercredi :13h30 &

17h00 jeudi :13h30 & 17h00 ; vendredi 12h00 a17h00

- Permanence téléphonique Programme d’Accompagnement Santé pour les malades en Affection
Longue Duré (ALD) au 07.49.35.79.76 les mardi et jeudi de 9h00 & 11h00

Mais aussi par des Questions/ réponses sur nos services et le COVID 19 possibles en continu, de
maniere classique par courriel espacesantedulittoral@esl-asso.fr, et Messenger sur le site Facebook
de I'ESL et Twitter ESL — ou par un Message de prévention en continu par nos animateurs sur les
site Facebook de I'ESL https://www.facebook.com/Espacesantedulittoral et le compte twitter ESL
https://twitter.com/ESL 59 HDF

Quelques liens utiles pour les associations (pour gérer d'éventuels impacts liés a l'arrét des activités ou pour
trouver des ressources pour en maintenir certaines (notamment pour les associations ceuvrant dans le champ
de l'urgence sociale, de l'entraide et de la solidarité).

Page dédiée du site de la DJEPVA : https://www.associations.gouv.fr/info-coronavirus.html
Répertorie les mesures de soutien et les contacts utiles pour accompagner les associations impactées par le Covid-19

Site de la Réserve Civique https://covid19.reserve-civique.gouv.fr/

Mise en relation les volontaires et des structures publiques ou associatives ayant des missions a proposer dans les champs de I'aide
alimentaire et d'urgence, de la garde exceptionnelle d’enfants, du lien avec les personnes fragiles isolées et de la solidarité de
proximité.

Plate-forme http://www.solidarite-numerique.fr/
Mise en relation de médiateurs numériques avec des personnes ayant besoin de se faire accompagner dans des démarches essentielles
pendant la crise du Covid-19.

(ampagne vidéo #JeResteChezMoi de I'Agence des quartiers avec le Ministére de la cohésion des territoires et des relations avec les
collectivités territoriales : https://www.youtube.com/channel/UCMBukkdkSpE8HA2dIwMMvHw/ videos
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Privilégiez

B8 « Comment contacter L t li
8 |'Assurance Maladie (§ e compie amell
BN pendant la période de

confinement ? » ﬂ Accessible sur smartphone, tablette

et ordinateur

Permet d'effectuer la grande majorita "
des d@marches

#Coronavirus v Permet d’échanger avec un assistant 4
#Covid19 virtuel ef nos services par messagerie Jiil

Coronavirus
#Covid19
La prise de RDV en ligne viale compte ameli est suspendue.
B Lesappelsau 36 46
&b Les courriels dans e compte ameli

*[0,06 € par minuta + prix da I'appel) J .
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solidaires-handicaps.fr

Personnes handicapées, aidants et professionnels :

ensemble face au COVID 19

30

\ L %
Des initiatives solidaires proche de chez vous

% | objectif de cette plateforme est de faciliter la mise en relation entre les g
#® personnes handicapées, leurs aidants, les professionnels et les dispositifs B
B d’accompagnement et d’appui qui leur sont destinés.

% Lo plateforme solidaires-handicaps.fr recense I'ensemble de ces initiatives g
¥ sur les territoires, facilite leur mise en relation avec les publics. Elle &8
% permet aux personnes en situation de handicap, d leurs aidants et aux @&
BB nrofessionnels, de trouver des solutions d proximité de chez eux mais aussi §

| aux structures et organismes de proposer leurs services. "

L'utilisation de la plateforme est accessible et gratuite :
https://www.solidaires-handicaps.fr/
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Lien vers une attestation de déplacement en FALC :
www.gouvernement.fr/sites/default/files/conten
u/piece-jointe/2020/03/attestation-deplacement-falc.pdf

https:
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| La Commune de Leffrinckoucke communique sur ses commerces : ’
| Leffinchonche
. Ville Noture
: Heures d'ouvertures Fermeture Livraison Téléphone
- CARREFOUR CONTACT du lundi au samedi
. 141 rue des A. Combattants 8h00 - 18h30
. Z Supermarche Dimanche Possibilité de fivraison 03 282005 3¢
. Leffrinckoucke Rayon boulangerie
: dés 7h0o
: Au bon pain d'Autrefois Du lundi au samedi
: 99 bld Trystram Boulangerie 7h30 - 12h30/ 15h00-15000 Le jeudi et di":dainwe aprés— oy s
) Leffrinckoucke Dimanche »
- 7h30 - 12h30
- Boucherie Merssemann % 5 3 :
. Mardi Mercredi vendredi Samedi
. 93 bld Trystram
Boucherie Lundi jeudi dimanche 03 28 69 05 62
) Leffrinckoucke
: 8h30- 12h30
) Pharmacie de la mer du lundi au vendredi
) 42 place Delvallez Phammacic 9h00 12n00 - 14h00 18030 Samed'i aprés midi et Possibilité de livraison par un agent 02 28 80 08 40
- Leffrinckoucke samedi dimanche de la commune
- 9h0D 12h00
) Pharmacie de la Gare du lundi au vendredi
) 72 rue des A Combattants Phaimacie BMASTANS == 14N00 43800 Samedi aprés midi et Possibilité de livraison par un agent 03288901 98
. Leffrinckoucke samedi dimanche de la commune
. 8h45 12h15
i Le Saint Cloud Du Mardi au samedi
i 16 place de la gare s g 9HO0-12HO0 — 14H-17HO0 Lundi et dimanche Aprés "
- Leffrinckoucke Dimanche T
) 8HOO — 12H00
j Drive- afimentation de 14h & 18h jeudi https-//laruchequiditoui frifr 06 29 55 80 18
. « la Riche qui dit Oui » Paniers de producteurs locaux
. parking de la ferme du inscription obligatoire avant de
j Duneleet Leffrinckoucke récupérer ses produits
i Village
: De plus, le Maire a fait un communiqué sur les dispositifs mis en place a Leffrinckoucke (mairie,
: CCAS...): https://leffrinckoucke.fr/fr/nw/776856/190712/communique-de-monsieur-le-maire

e

| Compte tenu de la crise du Coronavirus, les centres Point Vision restent pour la plupart ouverts pour la
| seule gestion des Urgences, a savoir notamment baisse de vue soudaine et profonde, corps étranger,
1 ceil rouge et douloureux.

1 Endehors des motifs d’'urgence ophtalmologique, les patients ne pourront étre recus (Sauf IVT).

Les rendez-vous se prennent essentiellement sur les sites internet des centres ou par télésecrétariat :

| https://www.groupepointvision.com/nos-centres

| ATTENTIONIil y a tout de mémes des restrictions pour les RDV physiques : o]}

-] Plus d'infos : VISION

| https://www.pointvision.com/grandesynthe/

5N
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" AIDEADOMICILE
« Nos bénéficiaires sont confinés mais pas isolés »

Allocution de la Vice-

.« Pour certains cas de COVID 19 se multiplient alors nous respectons

S de mes bénéfi- scrupuleusement les protocoles de prévention de la -] Présidente du Conseil
" ciaires, je suis la contagion mis en place dans notre centre et nous nous . Départemental du
© seule visite de réorganisons en permanence pour rester présents aupres -
“-. la journée. Donc ey : des plus fragiles ». « Plus que jamais la coordination avec - - Nord du 23 mars 2020
©oen dehors  de | i | T ! l'ensemble des acteurs du Domicile et les équipes du - -
toujeurs lo A - o
~ laide que je leur - Conseil Départemental est importante. Nous allons tous - -
-, apporte pour se D o Govidlld

dans le méme sens pour assurer nos missions », souligne  ~.-

- - laver, préparer le repas ou faire les courses, il faut que je  quant & elle, Héléne Desitter, responsable du centre : : ]
1 sois présente pour quils ne se sentent pas seuls malgré  ADHAP de Dunkercue. Au-dela du professionnalisme de - "
“-7 la situation. » Shannon, auxiliaire de vie, 22 ans et déja  ses equipes, elle salue le dévouement et la bienveillance "~

- 4 ans dancienneté chez ADHAP a bien conscience que dont font preuve ses intervenants terrain durant cette - .-
. : . " son role est essentiel pour aider ses bénéficiaires fragiles période anxiogene. « Clest grace a eux et avec laide de : : ]
~-_+ a mieux vivre le confinement. « Dans notre région, les tous que nos bénéficiaires sont confinés mais pasisolés ». -

nous combattrons
cette crise

I'aide & domicile \_0‘ ADHAP DUNKERQUE =
ADHAP 0328609612 - https://info.lenord.fr/g
www‘ud‘:,::_’,:mmmmqmcmm - enevieve-mannarino--
- cest-ensemble-que-
RAPPEL: ~ nous-combattrons-
Centre Médical dédié au COVID 19 : 03.28.26.25.25 g

A\ Prendre IMPERATIVEMENT RDV avant de se déplacer. Nord

Pas d’accompagnant accepté dans I'unité sauf 1 parent par
enfant. -

"Les équipes Vivat s'engagent au
quotidien aupres de leurs
bénéficiaires afin de garantir une
continuité de service maximum.
Des masques & usage unique ou
en tissu qinsi que tout le matériel
nécessaire a été fourni des les
premiers jours de |'épidémie

e sécurisant qinsi nos Pénéﬁcioires

comme comme nos salariés et leurs

gRESCine Familles. €n travaillant
conjointement avec les équipes
du pdle autonomie des Flandres,
des solutions ont pu étre
trouvées."

03.28.400.700
wwuw.vivat.fr
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